BRUKARRADET

Darfor behovs brukarinflytande | for missbruksfragor

Vastra Gotaland

missbruks- och beroendevarden!

Lyfter brukarnas fragor
Tillfér nya kunskaper
Granskar utifran ett brukarperspektiv

Manniskor med beroendeproblematik ska ges ratt
att sjalva paverka utformningen av varden och
sina egna liv.

Brukarrevision ar en granskning av verksamhet
eller enhet som ger vard, stdd eller service till
manniskor. Den utformas och genomférs av
brukare eller narstaende med egna erfarenheter
av likartad verksamhet.
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Kvalitet & service
De som beslutar om eller utfor varden
far 6kad kunskap om individernas behov och
erfarenheter. Det ger battre kvalitet
och alltsa battre service!
(serviceanpassningsargumentet).
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Effektivitet

Det blir mer effektivt att utga fran
individernas faktiska behov

- malen for verksamheten blir

|attare att uppna

(effektivitetsargumentet).

Jamlikhet
Det blir mer jamlikt i maktbalansen
mellan de som bestammer
om varden eller utfér den och
de som far varden
(maktutjgmningsargumentet).
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LG Sammanstillningen kommer fran skriften: ”

Paverka beroendevarden diar du bor!” av FMN och RFHL
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Forstalse
Brukarna far storre forstaelse och
acceptans for hur varden
fungerar om de ar med
och paverkar den
(legitimitetsargumentet).

Aterhamtning
Att medverka i besluten for den
verksamhet och vard man tar del av ar viktigt.
Det kallas ofta "empowerment”

- delaktighet och starkt sjalvfortroende for
deltagarna ar viktigt for tillfrisknandet
(expressivitetsargumentet).

Demokrati & delaktighet
Inte bara politiker, tjansteman och
vardanstallda lar sig av de
berdrdas erfarenheter.

Att vara med i besluten leder ocksa till
storre kunskap om demokratiprocessen
(medborgarfostrandeargument).



